
 
 

 
 

 

Einkaufsliste 

 

Hühnerfrikassee  

Zutaten:  
□ 1 Suppenhuhn  
□ 1 X Suppengrün  
□ 3 EL Butter Mehl  
□ 1 Glas Spargel  
□ 200 ml Weißwein  
□ 1 kleine Büchse Erbsen  
□ 1 Dose Spargel  
□ 1 TL Kapern  
□ 1 Becher Sahne  
□ Salz& Pfeffer  
□ Zitronensaft  
□ evtl. Zucker  
□ evtl. Worcestersauce 

 
 

 

Fehlende Zutaten einfach ankreuzen 
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