
 
 

 
 

 

Einkaufsliste 

 

Kohlrabieintopf 
Schinken 

 Zutaten:   
  Haupt-Zutaten: 
  
□ 1,5 L Brühe  
□ 1 großen Kohlrabi  
□ 4-5 Kartoffeln  
□ 1 Möhre  
□ Salz/Pfeffer  
□ Kümmel ( gemahlen)  
□ Petersilie ( Garnitur)  
 
    siehe Text:  
 
□ evtl. etwas Sahne 
□ evtl. 1 Eigelb f.d. Sahne  
□ evtl. 1 Eigelb ( aus hartgekochtem Ei )  
□ evtl. Bockwurst/Wiener-Scheibchen 
□ evtl. Fleischbällchen   

Fehlende Zutaten einfach ankreuzen 
 Viel SpaViel SpaViel SpaViel Spaßßßß    beim Nachkocbeim Nachkocbeim Nachkocbeim Nachkochen des Rezepteshen des Rezepteshen des Rezepteshen des Rezeptes    
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